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การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) ศึกษาสภาพแสงท่ีเหมาะสมตอการเจริญเติบโต ปริมาณนํ้าหนัก ขนาดความยาว 
และอัตราการรอดของไรนํ้านางฟาไทยในสภาพควบคุม (2) ศึกษาสภาพแสงท่ีเหมาะสมตอการเจริญเติบโต ปริมาณนํ้าหนัก 
ขนาดความยาว และอัตราการรอดของไรนํ้านางฟาไทยในสภาพเลี้ยงจริง (3) เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตในการสงออก
จําหนาย หนวยทดลอง คือไรนํ้านางฟาไทย 256 ตัวตอตูควบคุมแสง ขนาด (กวาง x ยาว x สูง) 32 x 40 x 25 เซนติเมตร แตละตู
มีการควบคุมสีและความสวางของแสงตาง ๆ กัน โดยมีสีของแสง 5 สี ไดแก สีขาว สีเหลือง สีแดง สีเขียว และสีนํ้าเงิน 
และความสวาง 4 ระดับ ไดแก 500, 1000, 1500, และ 2000 ลักซ ทําการเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทยในตูควบคุม 20 ตู จํานวน 5 ครั้ง 
แตละครั้งเปนเวลา 12-15 วัน วางแผนการทดลองแบบ 5 x 4 Factorial Randomized Complete Block Design (RCBD) 
ใชสถิติเปรยีบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ย Duncan ,s New Multiple Range Test (DMRT) และวิเคราะหเปรียบเทียบ
ความแปรปรวนขอมูลทางสถิติดวย ANOVA (Analysis of Variance) ของปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย ขนาดความยาวเฉลี่ย 
และอัตราการรอด เพื่อหาสีของแสงและความสวางท่ีเหมาะสมมาใชเลี้ยงในบอวง ขนาดเสนผานศูนยกลาง 120 เซนติเมตร 
ซึ่งจําลองการเลี้ยงในสภาพจริง ผลการวิจัย พบวา (1) สีของแสงแดง และความสวางของแสงท่ี 1000 ลักซ มีผลตอปริมาณ
นํ้าหนักเฉลี่ย และขนาดความยาวเฉลี่ยของไรนํ้านางฟาไทย อยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) สีของแสงและความสวางมีผลตออัตรา
การรอดตายไมแตกตางกันทางสถิติ (p>0.05) รวมท้ังจํานวนวันในการเลี้ยงลดลงจาก 15 วัน เปน 12 วัน (2) สภาพการเลี้ยง
จริงในบอวง ท่ีแสงสีแดงและความสวาง 1000 ลักซ ใหผลของปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย ขนาดความยาวเฉลี่ย ตามเกณฑท่ีตองการ 
และมีอัตราการรอดตายสูงถึง 90 % และ(3) ประสิทธิภาพการผลิต เมื่อเทียบกับการเลี้ยงในสภาพปกติดวยแสงธรรมชาติ 
และระยะเวลาการเลี้ยง 15 วัน ประสิทธิภาพการผลิตเพ่ิมข้ึน 20 % สามารถลดพลังงานไฟฟา 61.63 บาท/เดือน และลดตนทุน 
ดานแรงงาน 1500 บาท/เดือน 

 
 
 
 
 
 
 
คําสําคัญ ไรนํ้านางฟาไทย ความสวาง สีของแสง 
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Abstract 
 

The purpose of this research were to (1) study proper lighting condition for the growth, weight, length 
and the survival rate of Thai Fairy shrimp in the control condition. (2) to study proper lighting condition for the 
growth, weight, length and the survival rate of Thai Fairy shrimp in real condition. (3) to increase productivity for 
export . Experimental unit were 256 Thai Fairy shrimps per light control cabinet in size of 32 x 40 x 25 
centimeters. Each light cabinet was controlled by 5 color light bulbs of white, yellow, red, green, and blue. Light, 
as well as 4 illuminance levels of 500, 1000, 1500, and 2000 lux. The Experiment was done by farming Thai Fairy 
shimp in controlled cabinets for 5 times and each time has 12 to 15 days. The experiment used 5 x 4 Factorial 
20 Randomized Complete Block Design (RCBD), mean difference comparison of Duncan , s New Multiple Range 
Test (DMRT), and ANOVA (Analysis of Variance) for finding proper condition of color lighting, illuminance level for 
present farming in circular cement pond of 120 centimeters diameter. The research result found that (1) red light 
and illuminance at 1000 lux affected significantly on average weight and length of the shrimp (p<0.05) and 
redueed farming duration from 15 days to 12 days. (2) real farming with red light and 1000 lux gave the average 
weight and length of the shrimp at the standard, and survival rate at 90 %. (3) productivity when compared with 
farming naturae light 15 days (15 days) increased 20 %, reduced power consumption at 61.63 baht/month, and 
labor costs at 1,500 baht/month  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: Thai Fairy shrimp, Illluminance, Color lighting 
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บทนํา 

ไรนํ้านางฟา หรือ แมงออนชอย มีความสําคัญตอหวงโซอาหารของสัตวนํ้า โดยเปนอาหารของสัตวนํ้าวัยออน เชน 
ปลา ปู กุง และแมลงนํ้าอีกท้ังยังเปนแหลงอาหารโปรตีนเสริมของชาวอีสาน ไรนํ้านางฟาไทยมีศักยภาพในการเพาะเลี้ยงเพ่ือ
การคาในอนาคต เพราะมีปริมาณโปรตีนสูงถึงรอยละ 70 ซึ่งสูงกวาอารทีเมียท่ีมีรอยละ 56 นอกจากน้ี ยังมีปริมาณไขมันต่ํา
เพียงรอยละ 1.6 เลี้ยงงาย โตเร็ว ดูแลไมยุงยาก ตนทุนไมสูงนัก ปจจุบันมีผูคาจัดสงไรนํ้านางฟาไทยสงขายตางประเทศ เชน 
ฮองกง เกาหลี จีน แตมีเกษตรกรท่ีเพาะเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทยอยูจํานวนนอยมากเมื่อเทียบกับความตองการ จึงทําใหเกิดความ
ตองการไรนํ้านางฟาไทยในตลาดปลาสวยงาม นอกจากน้ันไขไรนํ้านางฟาสามารถเก็บไดในสภาพแหงไดเปนเวลานาน และยัง
สามารถแชแข็งไรนํ้านางฟาตัวเต็มวัยเพ่ือสงขาย ใชเปนอาหารเลี้ยงปลาเศรษฐกิจท้ังชนิดนํ้าจืด และนํ้าเค็ม แทนการนําเขา
อารทีเมียบางสวน ซึ่งจากการทดลองพบวาสามารถกระตุนการสรางสีในปลาสวยงามไดดี ไรนํ้านางฟามีองคประกอบทางเคมี 
และคุณคาทางโภชนาการสูง เมื่อเปรียบเทียบกับอารทีเมีย โดยพบวาไรนํ้านางฟามีโปรตีน 64.94 % ไขมัน 5.07 % เถา 8.40 
% และคารโบไฮเดรต 17.96 % จากการศึกษาปริมาณสารแคโรทีนอยดในไรนํ้านางฟาไทยพบวา มีปริมาณแคโรทีนอยดสูงถึง 
254.41 ไมโครกรัมตอนํ้าหนักแหง 1 กรัม โดยปกติไรนํ้านางฟาสามารถเจริญเติบโตไดดีในสภาพคาความเปนกรดเปนดางท่ี
เหมาะสมท่ี 6.5 - 9.0 อุณหภูมิท่ีไรนํ้านางฟาเติบโตดีอยูท่ีระหวาง 25 - 35 องศาเซลเซียส ปริมาณออกซิเจนไมต่ํากวา 3 
มิลลิกรัมตอลิตร (นุกูล แสงพันธุ, 2548) แสงมีผลตอการเพาะเลี้ยงไรนางฟา เพราะถาไรนํ้านางฟาไดรับแสงนอยเกินไปมีผล
ตอการเจริญเติบโตของไรนํ้านางฟา ซึ่งทําใหโตชา และอัตราการรอดต่ํา แตถามากเกินไปมีผลตอการกินอาหาร และการวาย
นํ้า นอกจากน้ีแสงยังมีผลตอการผลิตแพลงกตอนพืช ไดแก สาหรายสีเขียวคลอเรลลา เพราะตองการแสงในการสังเคราะห
แสง หากไดรับแสงนอยคลอเรลลาขยายตัวไดชา และอาจตายได ซึ่งสงผลกระทบตอการเลี้ยงไรนํ้านางฟาดวย สวนอัตราสวน
ระหวางความสวางและความมืดท่ีเหมาะสม คือ สวาง 16 ชม. : มืด 8 ชม. ซึ่งในฤดูหนาวท่ีมีแสงแดดนอย มีปริมาณแสงไม
เพียงพอ จึงจําเปนตองเปดไฟในชวงเชามืดและชวงเย็น และหากสาหรายยังไดรับแสงไมเพียงพออาจจําเปนตองเปดไฟ
มากกวา 16 ช่ัวโมง (ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าจืดสระบุรี, มปป.)  

ดังน้ัน การศึกษาเก่ียวกับสภาพแสงท่ีเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของไรนํ้านางฟาไทย จึงมีความสําคัญสําหรับผูท่ี
เพาะเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทยเปนอาชีพ เพราะจะทําใหสามารถลดตนทุนการผลิตและเพ่ิมประสิทธิภาพในการเลี้ยง ผูวิจัยจึงสนใจ
ศึกษาสีและความสวางของแสงตอการเจริญเติบโตของไรนํ้านางฟาไทย โดยการศึกษาในสภาพควบคุมของแสงกอน 
เพ่ือเลือกหาสีและความสวางของแสงท่ีเหมาะสม แลวทดลองเลี้ยงในสภาพการเลีย้งจริง พรอมกับศึกษาประสิทธิภาพการผลิต
เพ่ือสนับสนุนการสงออกจําหนาย และใชเปนแนวทางเลือกหน่ึงใหกับผูเพาะเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทยนําไปขยายผลตอไป 
 
วัตถุประสงคการวิจัย  

1. เพ่ือศึกษาสภาพแสงท่ีเหมาะสมตอการเจริญเติบโต ปริมาณนํ้าหนัก ขนาดความยาว และอัตราการรอดของไรนํ้า
นางฟาไทยในสภาพควบคุม 

2. เพ่ือศึกษาสภาพแสงท่ีเหมาะสมตอการเจริญเติบโต ปริมาณนํ้าหนัก ขนาดความยาว และอัตราการรอดของไรนํ้า
นางฟาไทยในสภาพเลี้ยงจริง 

3. เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตในการสงออกจําหนาย 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง วางแผนทดลองเปนแบบ 5 x 4 Factorial in RCBD หนวยทดลอง คือ ไรนํ้า
นางฟาไทย (Branchinella thailandensis) จํานวน 256 ตัวตอตูควบคุมแสงท่ีมีขนาด (กวาง x ยาว x สูง) เทากับ 32 x 40 
x 25 เซนติเมตร แตละตูมีการควบคุมแสงสีและความสวาง โดยแสงสีท่ีใช 5 สี ไดแก สีขาว สีเหลือง สีแดง สีเขียว และสีนํ้าเงิน 
และความสวาง 4 ระดับ ไดแก 500, 1000, 1500, และ 2000 ลักซ เมื่อวัดคาสีและการกระจายความเขมแสงชวงสเปกตรัมท่ี
ใชพบวาแตละแสงสีมีคาสี CIELAB และคาการกระจายของสเปกตรัมแสงท่ีความยาวคลื่นตาง ๆ ดังภาพท่ี 1 การเลี้ยงไรนํ้า
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นางฟาไทยทดลองในตูควบคุม 20 ตู ท่ีติดตั้งหลอดไฟตามสีแสงและความสวางท่ีตองการแลว โดยทําการทดลองเลี้ยง 5 ครั้ง 
แตละครั้งใชเวลาเลี้ยงนาน 12-15 วัน จากน้ันทําการสุมตัวอยางไรนํ้านางฟาไทยจํานวน 30 ตัวตอตู เพ่ือนํามาวัดปริมาณนํ้าหนัก 
และขนาดความยาว เกณฑความยาวท่ีเหมาะสมของไรนํ้านางฟาไทยอยูท่ี 1.5 เซนติเมตรข้ึนไป และหาปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย 
และขนาดความยาวเฉลี่ย ใชสถิติเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ย Duncan ,s New Multiple Range Test (DMRT) 
และวิเคราะหเปรียบเทียบความแปรปรวนขอมูลทางสถิติดวย ANOVA (Analysis of Variance) จากน้ันนําคาท่ีไดของแสงสี
และความสวางท่ีเหมาะสมมาใชเพ่ือทําการเลี้ยงในสภาพจริงดวยบอวง ขนาดเสนผานศูนยกลาง 120 เซนติเมตร  

 
 
ตารางท่ี 1 คาส ีCIELAB ของแสงสีจากหลอดไฟท่ีใชในการทดลอง  
 

ส ี L* a* b* 

ขาว 124.8     -13.05    0.68 
เหลือง 164.2    23.15    85.55 
เขียว 94.49    -141.5    81.76 
แดง 55.11    105.02    87.1 
นํ้าเงิน 56.18    137.94    -185 
 

  
 ความเขมแสง 
 
 
 
 
 
                            
 

 

 
 
 

ภาพท่ี 1 คาการกระจายความเขมแสงชวงสเปกตรมัจากหลอดไฟสีตางๆ ท่ีใชในการทดลอง 
 

ความยาวคลื่น 
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ผลการวิจัย 
1. สี และความสวางของแสงท่ีเหมาะสมในสภาพควบคุม ไดผลการทดลองดังน้ี 

สภาพแสงท่ีเหมาะสมในสภาพควบคุม จากการทดลองท้ัง 5 ครั้ง พบวาในการทดลองครั้งท่ี 1 เมื่อเลี้ยงเปนเวลา 
15 วัน ซึ่งเทากับการเลี้ยงในสภาพแสงปกติตามสภาพจริง แสงสีเหลืองใหผลการทดลองดานปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย และขนาด
ความยาวเฉลี่ยตามเกณฑทุกระดับความสวาง (ภาพท่ี 2) และในสภาพแสงควบคุมมีอัตราการรอดต่ํานอยกวา 50 เปอรเซ็นต 
(ตารางท่ี 2) ดังน้ัน ในการทดลองครั้งท่ี 2 ผูวิจัยจึงไดทําการลดระยะเวลาการเลี้ยงลงจาก 15 วันมาเปน 13 วัน พบวาสภาพ
แสงควบคุมสวนใหญใหปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ยและขนาดความยาวเฉลี่ยใกลเคียงกับมาตรฐานท่ีตองการ (ภาพท่ี 3) และอัตรา
การรอดเพ่ิมข้ึนจากการเลี้ยงท่ี 15 วัน และมีบางสภาพแสง คือ สีนํ้าเงินท่ี 1000 ลักซ ใหอัตราการรอดมากกวา 50 เปอรเซ็นต 
อยางไรก็ตาม อัตราการรอดในหลายสภาพแสงยังคงนอย จึงทดลองลดเวลาลงอีก 1 วัน เปน 12 วัน เพ่ือทดลองครั้งท่ี 3, 4 และ 5 
พบวาปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ยของไรนํ้านางฟาไทยสูงเมื่อเลี้ยงในสภาพแสงสีแดงเกือบทุกระดับความสวาง (ภาพท่ี 4 ก 5 ก และ 6 ก) 
ขณะเดียวกันใหขนาดความยาวโดยเฉลี่ยของสีแดงอยูในเกณฑมาตรฐาน (ภาพท่ี 4 ข 5 ข และ 6 ข) และอัตราการรอดตายสูง
เกิน 90 เปอรเซ็นต ซึ่งสามารถสรุปผลของสีแสง และความสวางตอการเจริญเติบโตของไรนํ้านางฟาไทย ไดดังน้ี 

1.1 ผลของสีแสงตอปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ยของไรนํ้านางฟาไทยมากท่ีสุด เมื่อไดรับแสงสีแดงท่ีความสวาง 1500 
ลักซ ในขณะท่ีปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ยของไรนํ้านางฟาไทยท่ีไดรับแสงสีเหลือง สีเขียว และสีนํ้าเงินไมแตกตางกันทางสถิติ 
อยางไรก็ตาม ปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ยของไรนํ้านางฟาไทยท่ีไดรับแสงสีขาว 0.95500 กรัม ต่ํากวาเมื่อไดรับแสงสีเหลืองซึ่งได 
1.19200 กรัม แตไมแตกตางจากปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ยของไรนํ้านางฟาไทยเมื่อไดรับแสงสีเขียว 1.07050 กรัม และสีนํ้าเงิน 
1.03450 กรัม สวนผลของสีแสงตอขนาดความยาวเฉลี่ยของไรนํ้านางฟาไทย พบวาไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (p>0.05) 
และผลของสีแสงตออัตราการรอดตายของไรนํ้านางฟาไทย พบวาไรนํ้านางฟาไทยมีอัตราการรอดตายไมแตกตางกันทางสถิติ  
(p>0.05)  

1.2 ผลความสวางของแสงตอปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ยของไรนํ้านางฟาไทย พบวาความสวางแสง 1500 ลักซได
ปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ยมากท่ีสุดคือ 1.24960 กรัม รองลงมาคือความสวาง 2000 ลักซ ไดปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย 1.16280 กรัม 
500 ลักซ ไดปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย 1.09560 กรัม และ 1000 ลักซ ไดปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย 1.04920 กรัม ตามลําดับ ผลความ
สวางของแสงตอขนาดความยาวเฉลี่ยของไรนํ้านางฟาไทยพบวาไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (p > 0.05) โดยความสวางท่ี 
1500 ลักซ ไดขนาดความยาวมากท่ีสุด 1.57320 เซนติเมตร รองลงมาคือความสวางท่ี 500 ลักซ 1000 ลักซ และ 2000 ลักซ 
ไดขนาดความยาวเฉลี่ยนอยสุดเทากับ 1.45360 เซนติเมตร ผลของความสวางตออัตราการรอดตายของไรนํ้านางฟาไทยพบวา
ไรนํ้านางฟาไทยมีอัตราการรอดตายไมแตกตางกันทางสถิติ (p > 0.05) 
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 ขนาดความยาวเฉลี่ย (เซนติเมตร) 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
ภาพท่ี 2 ปริมาณนํ้าหนักเฉลีย่และขนาดความยาวเฉลีย่ของไรนํ้านางฟาไทยในผลการทดลองครั้งท่ี 1 ระยะเวลาเลี้ยง 15 วัน 

ก. ปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย (กรัม) ข. ขนาดความยาวเฉลี่ย (เซนติเมตร) 
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ภาพท่ี 3 ปริมาณนํ้าหนักเฉลีย่และขนาดความยาวเฉลีย่ของไรนํ้านางฟาไทยในผลการทดลองครั้งท่ี 2 ระยะเวลาเลี้ยง 13 วัน 
ก. ปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย (กรัม) ข. ขนาดความยาวเฉลี่ย (เซนติเมตร) 
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    ปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย (กรมั) 
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    ขนาดความยาวเฉลีย่ (เซนติเมตร) 
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ภาพท่ี 4 ปริมาณนํ้าหนักเฉลีย่และขนาดความยาวเฉลีย่ของไรนํ้านางฟาไทยในผลการทดลองครั้งท่ี 3 ระยะเวลาเลี้ยง 12 วัน 
ก. ปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย (กรัม) ข. ขนาดความยาวเฉลี่ย (เซนติเมตร) 
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  ปริมาณนํ้าหนักเฉลีย่ (กรัม) 
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ภาพท่ี 5 ปริมาณนํ้าหนักเฉลีย่และขนาดความยาวเฉลีย่ของไรนํ้านางฟาไทยในผลการทดลองครั้งท่ี 4 ระยะเวลาเลี้ยง 12 วัน 
ก. ปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย (กรัม) ข. ขนาดความยาวเฉลี่ย (เซนติเมตร) 
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การทดลองคร้ังท่ี 5 ระยะเวลาเลี้ยง 12 วัน 
 

  ปริมาณนํ้าหนักเฉลีย่ (กรัม) 
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  ขนาดความยาวเฉลี่ย (เซนตเิมตร) 
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ภาพท่ี 6 ปริมาณนํ้าหนักเฉลีย่และขนาดความยาวเฉลีย่ของไรนํ้านางฟาไทยในผลการทดลองครั้งท่ี 5 ระยะเวลาเลี้ยง 12 วัน 

ก. ปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย (กรัม) ข. ขนาดความยาวเฉลี่ย (เซนติเมตร) 
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ตารางท่ี 2 อัตราการรอดของไรนํ้านางฟาไทยในการทดลอง 5 ครั้ง 
 

แสงส ี ความสวาง 
(ลักซ) 

อัตราการรอด (%) 

  คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 คร้ังที 4 คร้ังท่ี 5 
ขาว 500 9.37 39.45 95.31 97.65 95.70 
 1000 4.29 39.60 98.43 96.09 97.65 
 1500 1.95 39.45 97.65 97.65 98.43 
 2000 6.64 50 96.09 97.65 98.04 
เหลือง 500 11.71 50 95.31 98.43 97.65 
 1000 27.34 54.29 96.48 98.04 98.43 
 1500 45.31 48.82 93.75 91.40 98.04 
 2000 40.23 41.79 95.70 92.18 97.65 
เขียว 500 3.51 27.73 92.96 98.04 95.43 
 1000 0.39 54.46 96.09 98.04 98.04 
 1500 8.20 34.76 95.31 98.82 97.65 
 2000 1.56 49.21 92.57 98.43 95.70 
แดง 500 9.37 48.82 98.04 98.04 97.65 
 1000 2.73 30.85 98.82 98.82 98.82 
 1500 1.56 23.43 96.48 99.21 94.53 
 2000 0 21.48 90.62 98.82 92.18 
นํ้าเงิน 500 0.39 36.71 98.43 96.09 98.43 
 1000 1.56 67.18 97.65 98.43 98.04 
 1500 13.28 41.40 98.04 98.43 98.43 
 2000 14.45 25 96.87 96.09 97.65 

 
 เมื่อทําการวิเคราะหขอมูลปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย และขนาดความยาวเฉลี่ยของไรนํ้านางฟาไทย จากผลการทดลอง
เพ่ือเพ่ิมระดับความเช่ือมั่น และหาจํานวนวันในการเพาะเลี้ยงท่ีเหมาะสม จากการทดลอง 5 ครั้ง ตารางท่ี 3 พบวาปริมาณ
นํ้าหนักเฉลี่ยของไรนํ้านางฟาไทยมากสุดท่ีแสงสีแดงเทากับ 1.4445 กรัม รองลงมาสีเหลือง สีเขียว สีนํ้าเงิน และสีขาว
ตามลําดับ ขนาดความยาวเฉลี่ยมีคาไมแตกตางกันทางสถิต ิโดยมีคามากสุดท่ีแสงสีเหลือง 1.5695 ซม. รองลงมาท่ีแสงสีแดง 
แสงสีขาว แสงสีเขียว และแสงสีนํ้าเงิน ตามลําดับ สวนอัตราการรอดตายท่ีสีเหลืองมีอัตราการรอดสูงสุด 
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ตารางท่ี 3 ผลการวิเคราะหขอมลูทางสถิติ สีแสงท่ีเหมาะสมตอปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย ขนาดความยาวเฉลี่ย และอัตราการรอด 
ของไรนํ้านางฟาไทยในสภาพควบคุม 

 

แสงส ี ปริมาณน้ําหนักเฉลี่ย(กรัม) ขนาดความยาวเฉลี่ย(ซม.) อัตราการรอดตาย(%) 
ขาว 0.95500 c 1.50100 a 67.828 b 
เหลือง 1.19200 b 1.56950 a 73.628 a 
แดง 1.44450 a 1.53100 a 65.014 b 
เขียว 1.07050 bc 1.49750 a 67.045 b 
นํ้าเงิน 1.03450 bc 1.49100 a 68.628 b 
p-value  <0.0001 0.7083 <0.0001 

 
จากผลการวิเคราะหขอมูลทางสถิติในตารางท่ี 4 พบวา ความสวางและสีของแสงแดงท่ีความสวางระดับ 1000 - 

1500 ลักซ ใหขนาดความยาวเฉลี่ย และอัตราการรอดตายไมแตกตางกันทางสถิติ  
 

ตารางท่ี 4 ผลการวิเคราะหขอมลูทางสถิติ ความสวางตอปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย ขนาดความยาวเฉลี่ย และ อัตราการรอดของ 
ไรนํ้านางฟาไทยในสภาพควบคมุท่ีแสงสีแดง 
 

ความสวาง (ลักซ) ปริมาณน้ําหนักเฉลี่ย(กรัม) ขนาดความยาวเฉลี่ย(ซม.) อัตราการรอดตาย(%) 
1. 500 1.09560 ab 1.52760 a 67.729 a 
2. 1000 1.04920 b 1.51760 a 70.041 a 
3. 1500 1.24960 a 1.57320 a 68.479 a 
4. 2000 1.16280 ab 1.45360 a 67.464 a 
p-value 0.1213 0.2126  

 
จากการวิเคราะหขอมูลดังตารางท่ี 3 และ 4 ผูวิจัยไดเลือกใชแสงสีแดง ท่ีระดับความสวาง 1000 ลักซ มาใชในการ

เลี้ยงไรนํ้านางฟาในสภาพเลี้ยงจริงในบอวง แทน 1500 ลักซ เน่ืองจากในการเลี้ยงบอวงในสภาพเลี้ยงจริงมีแสงจากภายนอก
รวมดวยทําใหความสวางมาก และเพ่ือประหยัดพลังงานไฟฟา  

2. สีและความสวางของแสงท่ีเหมาะสมในสภาพการเลี้ยงจริง จากการทดลองใชแสงสีแดงความสวาง 1000 ลักซ 
เลี้ยงไรนํ้านางฟาเปนเวลา 12 วัน จากตารางท่ี 5 แสดงใหเห็นวา ปริมาณนํ้าหนักและขนาดความยาวเฉลี่ยของไรนํ้านางฟาไทย 
อยูในเกณฑท่ีตองการ รวมท้ังมีอัตราการรอดถึง 90 เปอรเซ็นต  
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ตารางท่ี 5 ขนาดความยาวเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ปริมาณนํ้าหนัก และอัตราการรอดของการเลีย้งในบอวงท่ีสีของแสง 
แดงและความสวาง 1000 ลักซ 

 

แสงส ี ความสวาง 
(ลักซ) 

ขนาดความยาวเฉลี่ย
(ซม.) 

คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ปริมาณน้ําหนักเฉลี่ย
(กรัม) 

อัตราการ
รอด% 

แดง 1000 1.61 0.068032309 7.02 90.65 

 
 3. ประสิทธิภาพการผลิต จากการคํานวณประสิทธิภาพการผลิตไรนํ้านางฟาไทยท่ีทําการทดลองเลี้ยงดวยสีของแสง
แดงท่ีความสวาง 1000 ลักซ ระยะเวลาการเลี้ยง 12 วัน เมื่อเทียบกับการเลี้ยงในสภาพปกติดวยแสงธรรมชาติ และระยะเวลา
การเลี้ยง 15 วัน เพ่ือใหไดนํ้าหนัก และความยาวตามเกณฑท่ีตองการ ทําใหสามารถลดระยะเวลาการเลี้ยงเปนผลให
ประสิทธิภาพการผลิตเพ่ิมข้ึน 20 % ซึ่งสงผลใหสามารถลดการใชพลังงานไฟฟา 61.63 บาท/เดือน และลดตนทุนดานแรงงาน 
1500 บาท/เดือน ดังตารางท่ี 6 
 

ตารางท่ี 6 รายละเอียดการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต 12 วัน 
 

รายการ จํานวน ตนทุนการผลิต ลดตนทุนการผลิต 
(3 วัน) 

ลดตนทุนการผลิต/เดือน 
(เลี้ยงเดือนละ 2 คร้ัง) 

ตนทุนการใชไฟฟา 
ตนทุนแรงงาน 

24 ช่ัวโมง 
8 ช่ัวโมง 

10.27 บาท/วัน 
250 บาท/วัน 

30.81 บาท 
750 บาท 

61.63 บาท/เดือน 
1,500 บาท/เดือน 

 
อภิปรายผลการวิจัย 

ในการศึกษาครั้งน้ีเปนการจําลองการเพาะเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทยในสภาพควบคุม โดยการใหแสงสีและความสวาง
ตางๆ กัน พบวา แสงสีแดงท่ีระดับความสวาง 1500 ลักซใหปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ยและขนาดความยาวเฉลี่ยเหมาะสมท่ีสุด 
ในระยะเวลาการเลี้ยงเพียง 12 วัน จากการทดลองเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทยท่ีแสงสแีดง ตัวของไรนํ้ามีอัตราการเจริญเติบโตไดเร็ว
กวาแสงสีอ่ืน ซึ่งโดยปกติไรนํ้านางฟา สามารถเจริญเติบโตไดดีในสภาพคาความเปนกรดเปนดางท่ีเหมาะสมอยูท่ี 6.5-9.0 
อุณหภูมิที่ไรนํ้านางฟาเติบโตดีอยูที ่ระหวาง 25-35 องศาเซลเซียส ปริมาณออกซิเจนไมต่ํากวา 3 มิลลิกรัมตอลิตร 
ตามการศึกษาของ นุกูล แสงพันธุ (2548) นอกจากน้ีแสงยังมีผลตอการเพาะเลี้ยง ถาไรนํ้านางฟาไดรับแสงนอยเกินไปมีผลตอ
การเจริญเติบโต คือ ทําใหโตชา และอัตราการรอดต่าํ แตถามากเกินไปมีผลตอการกินอาหาร และการวายนํ้า ในการศึกษาครั้ง
น้ีเมื่อเลี้ยงในการทดลองครั้งท่ี 1 เวลา 15 วัน อัตราการรอดตายนอย ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของชุมพล ศรีทอง เรืองวิชญ 
ยุนพันธ และ ฉัตรชัย ไทยทุงฉิน (2559) พบวาปจจัยท้ังดานความเขมแสง และชวงเวลาการใหแสงน้ัน มีผลทําใหอัตรารอด
ตายของลูกกุง  

เมื่อทําการเลี้ยงจริงไดเลือกแสงแดง 1000 ลักซ มาใชแทนแสงแดง 1500 ลักซ เน่ืองจากพบวาผลของสีแสงตอ
ขนาดความยาวเฉลี่ยของไรนํ้านางฟาไทยไมมคีวามแตกตางกันทางสถิติ (p>0.05) และตออัตราการรอดตายไมแตกตางกันทาง
สถิติ (p>0.05) สวนผลความสวางของแสงตอขนาดความยาวของไรนํ้านางฟาไทยไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (p > 0.05) 
อีกท้ังการเลี้ยงในสถานท่ีเลี้ยงจริงมีแสงจากภายนอกเขามารวมดวย การใชแสงสีแดง 1000 ลักซเปนการประหยัดพลังงาน
ไฟฟา สภาพการเลี้ยงจริงไดเลี้ยงในบอซีเมนตขนาดเสนผานศูนยกลาง 120 เซนติเมตร ใชเวลาการเลี้ยง 12 วัน พบวาปริมาณ
นํ้าหนักเฉลี่ย และขนาดความยาวเฉลี่ยของไรนํ้านางฟาใหผลตามเกณฑท่ีตองการ และมีอัตราการรอดถึง 90 เปอรเซ็นต 
ซึ่งสงผลใหสามารถเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตไดเพ่ิมข้ึน 20 % สามารถลดคาใชจายดานพลังงานไฟฟา 61.63 บาท/เดือน 
และลดตนทุนดานแรงงาน 1500 บาท/เดือน  
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นุกูล แสงพันธุไดศึกษาการเพาะเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทยเพ่ือการคาในประเทศไทย พบวาการศึกษาและพัฒนาการ
เพาะเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทย (Branchinellathailandensis) ใหไดระบบการผลิตท่ีสามารถนําไปปรับใชในเชิงธุรกิจ ตนทุนการ
ผลิตไมรวมคาแรงเทากับ 25.51 บาทตอการผลิตไรนํ้านางฟา 1 กิโลกรัม จากการทดลองเลี้ยงสภาพจริงในบอวงไรนํ้านางฟา
จํานวน 2,000 ตัว ไดปริมาณนํ้าหนัก 1.4 กิโลกรัม ตนทุนการผลิตอาหาร (นํ้าเขียว) 86 บาทตอบอขนาด 5 x 5 x 0.6 เมตร 
ไดปริมาณนํ้าเขียว 15,000 ลิตร ใหอาหารตลอดการเลี้ยง 21 ลิตร คิดเปนเงิน 0.12 บาท และคาไฟฟา 10.27 บาทตอวัน 
เมื่อคํานวณตนทุนอาหาร และคาไฟฟาจากการเลี้ยงระยะเวลา 12 วัน เปนเงินทั้งสิ้น 123.36 บาทตอการเลี้ยง 1 ครั้ง 
และการผลิตในป 2548 เมื่อเทียบกับราคาวัตถุดิบ และคาไฟฟาในปจจุบันมีการการปรับราคาสูงกวาป 2548 เปนเหตุทําให
ตนทุนการผลิตในปจจุบันเพ่ิมมากข้ึน แตก็ยังสามารถทําการเพาะเลี้ยงในเชิงพาณิชยได 
 

ขอเสนอแนะ 
ผูท่ีจะเพาะเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทยควรศึกษาชีววิทยาของไรนํ้านางฟาไทยใหครอบคลุมทุกดาน เน่ืองจากมีหลายปจจัย

ท่ีตองคํานึงถึงเพ่ือใหการเลี้ยงประสบผลสําเร็จ ดังน้ี 
1. อาหาร (ครอเรลลา หรือนํ้าเขียว) คุณภาพของนํ้าเขียวท่ีใชในการเพาะเลี้ยงตองไมมีสิ่งมีชีวิตขนาดเล็ก เชน โรติเฟอร 

ไรแดง ปนอยูในนํ้า เพราะสัตวขนาดเล็กเหลาน้ีจะเกาะอยูตามขา ทําใหการวายนํ้าไมปกติ เปนอุปสรรคในการกินอาหาร 
การผลิตอาหารหรือนํ้าเขียว เกษตรกรตองเขาใจกระบวนการผลิตนํ้าเขียวใหมีคุณภาพ และเพียงพอตอการเพาะเลี้ยงเพราะ
เปนปจจัยหลักของการเพาะเลี้ยง 

2. คุณภาพของนํ้าตองไมมีสารเคมี ตัวอยางเชน สารคลอรีนในนํ้าประปา จะทําใหไรนํ้านางฟาไทยตายได ถาจําเปนตอง
ใชใหพักนํ้าไวประมาณ 3 วัน 

3. เครื่องเติมอากาศ การเพาะเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทยจํานวนมากในบอเลี้ยงจําเปนตองมีออกซิเจนเพียงพอ ไมเชนน้ัน
อัตราการรอดจะต่ํา 

4. คุณภาพของไขแตละชุดท่ีนํามาเพาะเลี้ยง จากการทดลองเลี้ยงในบอควบคุมพบวา มีไขบางชุดความแข็งแรงของ
ไรนํ้านางฟา และอัตราการเจริญเติบโตไมสมบูรณตายงาย  

5. การทดลองเลี้ยงในสภาพเลี้ยงจริงควรมีการทดลองมากกวา 1 ครั้ง เพ่ือใหเห็นผลเปรียบเทียบทางสถิติดวย 
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