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บทคัดยอ 
 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) ศึกษาสภาพแสงท่ีเหมาะสมตอการเจริญเติบโต ปริมาณนํ้าหนัก ขนาดความยาว 
และอัตราการรอดของไรนํ้านางฟาไทยในสภาพควบคุม (2) ศึกษาสภาพแสงท่ีเหมาะสมตอการเจริญเติบโต ปริมาณนํ้าหนัก 
ขนาดความยาว และอัตราการรอดของไรนํ้านางฟาไทยในสภาพเลี้ยงจริง (3) เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตในการสงออก
จําหนาย หนวยทดลอง คือไรนํ้านางฟาไทย 256 ตัวตอตูควบคุมแสง ขนาด (กวาง x ยาว x สูง) 32 x 40 x 25 เซนติเมตร แตละตู
มีการควบคุมสีและความสวางของแสงตาง ๆ กัน โดยมีสีของแสง 5 สี ไดแก สีขาว สีเหลือง สีแดง สีเขียว และสีนํ้าเงิน 
และความสวาง 4 ระดับ ไดแก 500, 1000, 1500, และ 2000 ลักซ ทําการเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทยในตูควบคุม 20 ตู จํานวน 5 ครั้ง 
แตละครั้งเปนเวลา 12-15 วัน วางแผนการทดลองแบบ 5 x 4 Factorial Randomized Complete Block Design (RCBD) 
ใชสถิติเปรยีบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ย Duncan ,s New Multiple Range Test (DMRT) และวิเคราะหเปรียบเทียบ
ความแปรปรวนขอมูลทางสถิติดวย ANOVA (Analysis of Variance) ของปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย ขนาดความยาวเฉลี่ย 
และอัตราการรอด เพื่อหาสีของแสงและความสวางท่ีเหมาะสมมาใชเลี้ยงในบอวง ขนาดเสนผานศูนยกลาง 120 เซนติเมตร 
ซึ่งจําลองการเลี้ยงในสภาพจริง ผลการวิจัย พบวา (1) สีของแสงแดง และความสวางของแสงท่ี 1000 ลักซ มีผลตอปริมาณ
นํ้าหนักเฉลี่ย และขนาดความยาวเฉลี่ยของไรนํ้านางฟาไทย อยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) สีของแสงและความสวางมีผลตออัตรา
การรอดตายไมแตกตางกันทางสถิติ (p>0.05) รวมท้ังจํานวนวันในการเลี้ยงลดลงจาก 15 วัน เปน 12 วัน (2) สภาพการเลี้ยง
จริงในบอวง ท่ีแสงสีแดงและความสวาง 1000 ลักซ ใหผลของปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย ขนาดความยาวเฉลี่ย ตามเกณฑท่ีตองการ 
และมีอัตราการรอดตายสูงถึง 90 % และ(3) ประสิทธิภาพการผลิต เมื่อเทียบกับการเลี้ยงในสภาพปกติดวยแสงธรรมชาติ 
และระยะเวลาการเลี้ยง 15 วัน ประสิทธิภาพการผลิตเพ่ิมข้ึน 20 % สามารถลดพลังงานไฟฟา 61.63 บาท/เดือน และลดตนทุน 
ดานแรงงาน 1500 บาท/เดือน 
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Abstract 
 

The purpose of this research were to (1) study proper lighting condition for the growth, weight, length 
and the survival rate of Thai Fairy shrimp in the control condition. (2) to study proper lighting condition for the 
growth, weight, length and the survival rate of Thai Fairy shrimp in real condition. (3) to increase productivity for 
export . Experimental unit were 256 Thai Fairy shrimps per light control cabinet in size of 32 x 40 x 25 
centimeters. Each light cabinet was controlled by 5 color light bulbs of white, yellow, red, green, and blue. Light, 
as well as 4 illuminance levels of 500, 1000, 1500, and 2000 lux. The Experiment was done by farming Thai Fairy 
shimp in controlled cabinets for 5 times and each time has 12 to 15 days. The experiment used 5 x 4 Factorial 
20 Randomized Complete Block Design (RCBD), mean difference comparison of Duncan , s New Multiple Range 
Test (DMRT), and ANOVA (Analysis of Variance) for finding proper condition of color lighting, illuminance level for 
present farming in circular cement pond of 120 centimeters diameter. The research result found that (1) red light 
and illuminance at 1000 lux affected significantly on average weight and length of the shrimp (p<0.05) and 
redueed farming duration from 15 days to 12 days. (2) real farming with red light and 1000 lux gave the average 
weight and length of the shrimp at the standard, and survival rate at 90 %. (3) productivity when compared with 
farming naturae light 15 days (15 days) increased 20 %, reduced power consumption at 61.63 baht/month, and 
labor costs at 1,500 baht/month  
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บทนํา 

ไรนํ้านางฟา หรือ แมงออนชอย มีความสําคัญตอหวงโซอาหารของสัตวนํ้า โดยเปนอาหารของสัตวนํ้าวัยออน เชน 
ปลา ปู กุง และแมลงนํ้าอีกท้ังยังเปนแหลงอาหารโปรตีนเสริมของชาวอีสาน ไรนํ้านางฟาไทยมีศักยภาพในการเพาะเลี้ยงเพ่ือ
การคาในอนาคต เพราะมีปริมาณโปรตีนสูงถึงรอยละ 70 ซึ่งสูงกวาอารทีเมียท่ีมีรอยละ 56 นอกจากน้ี ยังมีปริมาณไขมันต่ํา
เพียงรอยละ 1.6 เลี้ยงงาย โตเร็ว ดูแลไมยุงยาก ตนทุนไมสูงนัก ปจจุบันมีผูคาจัดสงไรนํ้านางฟาไทยสงขายตางประเทศ เชน 
ฮองกง เกาหลี จีน แตมีเกษตรกรท่ีเพาะเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทยอยูจํานวนนอยมากเมื่อเทียบกับความตองการ จึงทําใหเกิดความ
ตองการไรนํ้านางฟาไทยในตลาดปลาสวยงาม นอกจากน้ันไขไรนํ้านางฟาสามารถเก็บไดในสภาพแหงไดเปนเวลานาน และยัง
สามารถแชแข็งไรนํ้านางฟาตัวเต็มวัยเพ่ือสงขาย ใชเปนอาหารเลี้ยงปลาเศรษฐกิจท้ังชนิดนํ้าจืด และนํ้าเค็ม แทนการนําเขา
อารทีเมียบางสวน ซึ่งจากการทดลองพบวาสามารถกระตุนการสรางสีในปลาสวยงามไดดี ไรนํ้านางฟามีองคประกอบทางเคมี 
และคุณคาทางโภชนาการสูง เมื่อเปรียบเทียบกับอารทีเมีย โดยพบวาไรนํ้านางฟามีโปรตีน 64.94 % ไขมัน 5.07 % เถา 8.40 
% และคารโบไฮเดรต 17.96 % จากการศึกษาปริมาณสารแคโรทีนอยดในไรนํ้านางฟาไทยพบวา มีปริมาณแคโรทีนอยดสูงถึง 
254.41 ไมโครกรัมตอนํ้าหนักแหง 1 กรัม โดยปกติไรนํ้านางฟาสามารถเจริญเติบโตไดดีในสภาพคาความเปนกรดเปนดางท่ี
เหมาะสมท่ี 6.5 - 9.0 อุณหภูมิท่ีไรนํ้านางฟาเติบโตดีอยูท่ีระหวาง 25 - 35 องศาเซลเซียส ปริมาณออกซิเจนไมต่ํากวา 3 
มิลลิกรัมตอลิตร (นุกูล แสงพันธุ, 2548) แสงมีผลตอการเพาะเลี้ยงไรนางฟา เพราะถาไรนํ้านางฟาไดรับแสงนอยเกินไปมีผล
ตอการเจริญเติบโตของไรนํ้านางฟา ซึ่งทําใหโตชา และอัตราการรอดต่ํา แตถามากเกินไปมีผลตอการกินอาหาร และการวาย
นํ้า นอกจากน้ีแสงยังมีผลตอการผลิตแพลงกตอนพืช ไดแก สาหรายสีเขียวคลอเรลลา เพราะตองการแสงในการสังเคราะห
แสง หากไดรับแสงนอยคลอเรลลาขยายตัวไดชา และอาจตายได ซึ่งสงผลกระทบตอการเลี้ยงไรนํ้านางฟาดวย สวนอัตราสวน
ระหวางความสวางและความมืดท่ีเหมาะสม คือ สวาง 16 ชม. : มืด 8 ชม. ซึ่งในฤดูหนาวท่ีมีแสงแดดนอย มีปริมาณแสงไม
เพียงพอ จึงจําเปนตองเปดไฟในชวงเชามืดและชวงเย็น และหากสาหรายยังไดรับแสงไมเพียงพออาจจําเปนตองเปดไฟ
มากกวา 16 ช่ัวโมง (ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าจืดสระบุรี, มปป.)  

ดังน้ัน การศึกษาเก่ียวกับสภาพแสงท่ีเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของไรนํ้านางฟาไทย จึงมีความสําคัญสําหรับผูท่ี
เพาะเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทยเปนอาชีพ เพราะจะทําใหสามารถลดตนทุนการผลิตและเพ่ิมประสิทธิภาพในการเลี้ยง ผูวิจัยจึงสนใจ
ศึกษาสีและความสวางของแสงตอการเจริญเติบโตของไรนํ้านางฟาไทย โดยการศึกษาในสภาพควบคุมของแสงกอน 
เพ่ือเลือกหาสีและความสวางของแสงท่ีเหมาะสม แลวทดลองเลี้ยงในสภาพการเลีย้งจริง พรอมกับศึกษาประสิทธิภาพการผลิต
เพ่ือสนับสนุนการสงออกจําหนาย และใชเปนแนวทางเลือกหน่ึงใหกับผูเพาะเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทยนําไปขยายผลตอไป 
 
วัตถุประสงคการวิจัย  

1. เพ่ือศึกษาสภาพแสงท่ีเหมาะสมตอการเจริญเติบโต ปริมาณนํ้าหนัก ขนาดความยาว และอัตราการรอดของไรนํ้า
นางฟาไทยในสภาพควบคุม 

2. เพ่ือศึกษาสภาพแสงท่ีเหมาะสมตอการเจริญเติบโต ปริมาณนํ้าหนัก ขนาดความยาว และอัตราการรอดของไรนํ้า
นางฟาไทยในสภาพเลี้ยงจริง 

3. เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตในการสงออกจําหนาย 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง วางแผนทดลองเปนแบบ 5 x 4 Factorial in RCBD หนวยทดลอง คือ ไรนํ้า
นางฟาไทย (Branchinella thailandensis) จํานวน 256 ตัวตอตูควบคุมแสงท่ีมีขนาด (กวาง x ยาว x สูง) เทากับ 32 x 40 
x 25 เซนติเมตร แตละตูมีการควบคุมแสงสีและความสวาง โดยแสงสีท่ีใช 5 สี ไดแก สีขาว สีเหลือง สีแดง สีเขียว และสีนํ้าเงิน 
และความสวาง 4 ระดับ ไดแก 500, 1000, 1500, และ 2000 ลักซ เมื่อวัดคาสีและการกระจายความเขมแสงชวงสเปกตรัมท่ี
ใชพบวาแตละแสงสีมีคาสี CIELAB และคาการกระจายของสเปกตรัมแสงท่ีความยาวคลื่นตาง ๆ ดังภาพท่ี 1 การเลี้ยงไรนํ้า
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นางฟาไทยทดลองในตูควบคุม 20 ตู ท่ีติดตั้งหลอดไฟตามสีแสงและความสวางท่ีตองการแลว โดยทําการทดลองเลี้ยง 5 ครั้ง 
แตละครั้งใชเวลาเลี้ยงนาน 12-15 วัน จากน้ันทําการสุมตัวอยางไรนํ้านางฟาไทยจํานวน 30 ตัวตอตู เพ่ือนํามาวัดปริมาณนํ้าหนัก 
และขนาดความยาว เกณฑความยาวท่ีเหมาะสมของไรนํ้านางฟาไทยอยูท่ี 1.5 เซนติเมตรข้ึนไป และหาปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย 
และขนาดความยาวเฉลี่ย ใชสถิติเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ย Duncan ,s New Multiple Range Test (DMRT) 
และวิเคราะหเปรียบเทียบความแปรปรวนขอมูลทางสถิติดวย ANOVA (Analysis of Variance) จากน้ันนําคาท่ีไดของแสงสี
และความสวางท่ีเหมาะสมมาใชเพ่ือทําการเลี้ยงในสภาพจริงดวยบอวง ขนาดเสนผานศูนยกลาง 120 เซนติเมตร  

 
 
ตารางท่ี 1 คาส ีCIELAB ของแสงสีจากหลอดไฟท่ีใชในการทดลอง  
 

ส ี L* a* b* 

ขาว 124.8     -13.05    0.68 
เหลือง 164.2    23.15    85.55 
เขียว 94.49    -141.5    81.76 
แดง 55.11    105.02    87.1 
นํ้าเงิน 56.18    137.94    -185 
 

  
 ความเขมแสง 
 
 
 
 
 
                            
 

 

 
 
 

ภาพท่ี 1 คาการกระจายความเขมแสงชวงสเปกตรมัจากหลอดไฟสีตางๆ ท่ีใชในการทดลอง 
 

ความยาวคลื่น 
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ผลการวิจัย 
1. สี และความสวางของแสงท่ีเหมาะสมในสภาพควบคุม ไดผลการทดลองดังน้ี 

สภาพแสงท่ีเหมาะสมในสภาพควบคุม จากการทดลองท้ัง 5 ครั้ง พบวาในการทดลองครั้งท่ี 1 เมื่อเลี้ยงเปนเวลา 
15 วัน ซึ่งเทากับการเลี้ยงในสภาพแสงปกติตามสภาพจริง แสงสีเหลืองใหผลการทดลองดานปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย และขนาด
ความยาวเฉลี่ยตามเกณฑทุกระดับความสวาง (ภาพท่ี 2) และในสภาพแสงควบคุมมีอัตราการรอดต่ํานอยกวา 50 เปอรเซ็นต 
(ตารางท่ี 2) ดังน้ัน ในการทดลองครั้งท่ี 2 ผูวิจัยจึงไดทําการลดระยะเวลาการเลี้ยงลงจาก 15 วันมาเปน 13 วัน พบวาสภาพ
แสงควบคุมสวนใหญใหปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ยและขนาดความยาวเฉลี่ยใกลเคียงกับมาตรฐานท่ีตองการ (ภาพท่ี 3) และอัตรา
การรอดเพ่ิมข้ึนจากการเลี้ยงท่ี 15 วัน และมีบางสภาพแสง คือ สีนํ้าเงินท่ี 1000 ลักซ ใหอัตราการรอดมากกวา 50 เปอรเซ็นต 
อยางไรก็ตาม อัตราการรอดในหลายสภาพแสงยังคงนอย จึงทดลองลดเวลาลงอีก 1 วัน เปน 12 วัน เพ่ือทดลองครั้งท่ี 3, 4 และ 5 
พบวาปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ยของไรนํ้านางฟาไทยสูงเมื่อเลี้ยงในสภาพแสงสีแดงเกือบทุกระดับความสวาง (ภาพท่ี 4 ก 5 ก และ 6 ก) 
ขณะเดียวกันใหขนาดความยาวโดยเฉลี่ยของสีแดงอยูในเกณฑมาตรฐาน (ภาพท่ี 4 ข 5 ข และ 6 ข) และอัตราการรอดตายสูง
เกิน 90 เปอรเซ็นต ซึ่งสามารถสรุปผลของสีแสง และความสวางตอการเจริญเติบโตของไรนํ้านางฟาไทย ไดดังน้ี 

1.1 ผลของสีแสงตอปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ยของไรนํ้านางฟาไทยมากท่ีสุด เมื่อไดรับแสงสีแดงท่ีความสวาง 1500 
ลักซ ในขณะท่ีปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ยของไรนํ้านางฟาไทยท่ีไดรับแสงสีเหลือง สีเขียว และสีนํ้าเงินไมแตกตางกันทางสถิติ 
อยางไรก็ตาม ปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ยของไรนํ้านางฟาไทยท่ีไดรับแสงสีขาว 0.95500 กรัม ต่ํากวาเมื่อไดรับแสงสีเหลืองซึ่งได 
1.19200 กรัม แตไมแตกตางจากปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ยของไรนํ้านางฟาไทยเมื่อไดรับแสงสีเขียว 1.07050 กรัม และสีนํ้าเงิน 
1.03450 กรัม สวนผลของสีแสงตอขนาดความยาวเฉลี่ยของไรนํ้านางฟาไทย พบวาไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (p>0.05) 
และผลของสีแสงตออัตราการรอดตายของไรนํ้านางฟาไทย พบวาไรนํ้านางฟาไทยมีอัตราการรอดตายไมแตกตางกันทางสถิติ  
(p>0.05)  

1.2 ผลความสวางของแสงตอปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ยของไรนํ้านางฟาไทย พบวาความสวางแสง 1500 ลักซได
ปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ยมากท่ีสุดคือ 1.24960 กรัม รองลงมาคือความสวาง 2000 ลักซ ไดปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย 1.16280 กรัม 
500 ลักซ ไดปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย 1.09560 กรัม และ 1000 ลักซ ไดปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย 1.04920 กรัม ตามลําดับ ผลความ
สวางของแสงตอขนาดความยาวเฉลี่ยของไรนํ้านางฟาไทยพบวาไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (p > 0.05) โดยความสวางท่ี 
1500 ลักซ ไดขนาดความยาวมากท่ีสุด 1.57320 เซนติเมตร รองลงมาคือความสวางท่ี 500 ลักซ 1000 ลักซ และ 2000 ลักซ 
ไดขนาดความยาวเฉลี่ยนอยสุดเทากับ 1.45360 เซนติเมตร ผลของความสวางตออัตราการรอดตายของไรนํ้านางฟาไทยพบวา
ไรนํ้านางฟาไทยมีอัตราการรอดตายไมแตกตางกันทางสถิติ (p > 0.05) 
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การทดลองคร้ังท่ี 1 ระยะเวลาเลี้ยง 15 วัน   
    ปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย (กรมั) 

 
 
 
 
 
 

    
ก 

 
   

 ขนาดความยาวเฉลี่ย (เซนติเมตร) 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
ภาพท่ี 2 ปริมาณนํ้าหนักเฉลีย่และขนาดความยาวเฉลีย่ของไรนํ้านางฟาไทยในผลการทดลองครั้งท่ี 1 ระยะเวลาเลี้ยง 15 วัน 

ก. ปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย (กรัม) ข. ขนาดความยาวเฉลี่ย (เซนติเมตร) 
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การทดลองคร้ังท่ี 2 ระยะเวลาเลี้ยง 13 วัน 
 

    ปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย (กรมั)  
 
 
 
 
 
 
   ก        

 
 
 
ก 

 
     ขนาดความยาวเฉลี่ย (เซนติเมตร) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ข 
 

ภาพท่ี 3 ปริมาณนํ้าหนักเฉลีย่และขนาดความยาวเฉลีย่ของไรนํ้านางฟาไทยในผลการทดลองครั้งท่ี 2 ระยะเวลาเลี้ยง 13 วัน 
ก. ปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย (กรัม) ข. ขนาดความยาวเฉลี่ย (เซนติเมตร) 
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การทดลองคร้ังท่ี 3 ระยะเวลาเลี้ยง 12 วัน 
 
    ปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย (กรมั) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ก 
 
    ขนาดความยาวเฉลีย่ (เซนติเมตร) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ข 
 
 

ภาพท่ี 4 ปริมาณนํ้าหนักเฉลีย่และขนาดความยาวเฉลีย่ของไรนํ้านางฟาไทยในผลการทดลองครั้งท่ี 3 ระยะเวลาเลี้ยง 12 วัน 
ก. ปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย (กรัม) ข. ขนาดความยาวเฉลี่ย (เซนติเมตร) 
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การทดลองคร้ังท่ี 4 ระยะเวลาเลี้ยง 12 วัน 
  ปริมาณนํ้าหนักเฉลีย่ (กรัม) 
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  ขนาดความยาวเฉลี่ย (เซนตเิมตร) 
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ภาพท่ี 5 ปริมาณนํ้าหนักเฉลีย่และขนาดความยาวเฉลีย่ของไรนํ้านางฟาไทยในผลการทดลองครั้งท่ี 4 ระยะเวลาเลี้ยง 12 วัน 
ก. ปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย (กรัม) ข. ขนาดความยาวเฉลี่ย (เซนติเมตร) 
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การทดลองคร้ังท่ี 5 ระยะเวลาเลี้ยง 12 วัน 
 

  ปริมาณนํ้าหนักเฉลีย่ (กรัม) 
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  ขนาดความยาวเฉลี่ย (เซนตเิมตร) 
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ภาพท่ี 6 ปริมาณนํ้าหนักเฉลีย่และขนาดความยาวเฉลีย่ของไรนํ้านางฟาไทยในผลการทดลองครั้งท่ี 5 ระยะเวลาเลี้ยง 12 วัน 

ก. ปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย (กรัม) ข. ขนาดความยาวเฉลี่ย (เซนติเมตร) 
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ตารางท่ี 2 อัตราการรอดของไรนํ้านางฟาไทยในการทดลอง 5 ครั้ง 
 

แสงส ี ความสวาง 
(ลักซ) 

อัตราการรอด (%) 

  คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 คร้ังที 4 คร้ังท่ี 5 
ขาว 500 9.37 39.45 95.31 97.65 95.70 
 1000 4.29 39.60 98.43 96.09 97.65 
 1500 1.95 39.45 97.65 97.65 98.43 
 2000 6.64 50 96.09 97.65 98.04 
เหลือง 500 11.71 50 95.31 98.43 97.65 
 1000 27.34 54.29 96.48 98.04 98.43 
 1500 45.31 48.82 93.75 91.40 98.04 
 2000 40.23 41.79 95.70 92.18 97.65 
เขียว 500 3.51 27.73 92.96 98.04 95.43 
 1000 0.39 54.46 96.09 98.04 98.04 
 1500 8.20 34.76 95.31 98.82 97.65 
 2000 1.56 49.21 92.57 98.43 95.70 
แดง 500 9.37 48.82 98.04 98.04 97.65 
 1000 2.73 30.85 98.82 98.82 98.82 
 1500 1.56 23.43 96.48 99.21 94.53 
 2000 0 21.48 90.62 98.82 92.18 
นํ้าเงิน 500 0.39 36.71 98.43 96.09 98.43 
 1000 1.56 67.18 97.65 98.43 98.04 
 1500 13.28 41.40 98.04 98.43 98.43 
 2000 14.45 25 96.87 96.09 97.65 

 
 เมื่อทําการวิเคราะหขอมูลปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย และขนาดความยาวเฉลี่ยของไรนํ้านางฟาไทย จากผลการทดลอง
เพ่ือเพ่ิมระดับความเช่ือมั่น และหาจํานวนวันในการเพาะเลี้ยงท่ีเหมาะสม จากการทดลอง 5 ครั้ง ตารางท่ี 3 พบวาปริมาณ
นํ้าหนักเฉลี่ยของไรนํ้านางฟาไทยมากสุดท่ีแสงสีแดงเทากับ 1.4445 กรัม รองลงมาสีเหลือง สีเขียว สีนํ้าเงิน และสีขาว
ตามลําดับ ขนาดความยาวเฉลี่ยมีคาไมแตกตางกันทางสถิต ิโดยมีคามากสุดท่ีแสงสีเหลือง 1.5695 ซม. รองลงมาท่ีแสงสีแดง 
แสงสีขาว แสงสีเขียว และแสงสีนํ้าเงิน ตามลําดับ สวนอัตราการรอดตายท่ีสีเหลืองมีอัตราการรอดสูงสุด 
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ตารางท่ี 3 ผลการวิเคราะหขอมลูทางสถิติ สีแสงท่ีเหมาะสมตอปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย ขนาดความยาวเฉลี่ย และอัตราการรอด 
ของไรนํ้านางฟาไทยในสภาพควบคุม 

 

แสงส ี ปริมาณน้ําหนักเฉลี่ย(กรัม) ขนาดความยาวเฉลี่ย(ซม.) อัตราการรอดตาย(%) 
ขาว 0.95500 c 1.50100 a 67.828 b 
เหลือง 1.19200 b 1.56950 a 73.628 a 
แดง 1.44450 a 1.53100 a 65.014 b 
เขียว 1.07050 bc 1.49750 a 67.045 b 
นํ้าเงิน 1.03450 bc 1.49100 a 68.628 b 
p-value  <0.0001 0.7083 <0.0001 

 
จากผลการวิเคราะหขอมูลทางสถิติในตารางท่ี 4 พบวา ความสวางและสีของแสงแดงท่ีความสวางระดับ 1000 - 

1500 ลักซ ใหขนาดความยาวเฉลี่ย และอัตราการรอดตายไมแตกตางกันทางสถิติ  
 

ตารางท่ี 4 ผลการวิเคราะหขอมลูทางสถิติ ความสวางตอปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ย ขนาดความยาวเฉลี่ย และ อัตราการรอดของ 
ไรนํ้านางฟาไทยในสภาพควบคมุท่ีแสงสีแดง 
 

ความสวาง (ลักซ) ปริมาณน้ําหนักเฉลี่ย(กรัม) ขนาดความยาวเฉลี่ย(ซม.) อัตราการรอดตาย(%) 
1. 500 1.09560 ab 1.52760 a 67.729 a 
2. 1000 1.04920 b 1.51760 a 70.041 a 
3. 1500 1.24960 a 1.57320 a 68.479 a 
4. 2000 1.16280 ab 1.45360 a 67.464 a 
p-value 0.1213 0.2126  

 
จากการวิเคราะหขอมูลดังตารางท่ี 3 และ 4 ผูวิจัยไดเลือกใชแสงสีแดง ท่ีระดับความสวาง 1000 ลักซ มาใชในการ

เลี้ยงไรนํ้านางฟาในสภาพเลี้ยงจริงในบอวง แทน 1500 ลักซ เน่ืองจากในการเลี้ยงบอวงในสภาพเลี้ยงจริงมีแสงจากภายนอก
รวมดวยทําใหความสวางมาก และเพ่ือประหยัดพลังงานไฟฟา  

2. สีและความสวางของแสงท่ีเหมาะสมในสภาพการเลี้ยงจริง จากการทดลองใชแสงสีแดงความสวาง 1000 ลักซ 
เลี้ยงไรนํ้านางฟาเปนเวลา 12 วัน จากตารางท่ี 5 แสดงใหเห็นวา ปริมาณนํ้าหนักและขนาดความยาวเฉลี่ยของไรนํ้านางฟาไทย 
อยูในเกณฑท่ีตองการ รวมท้ังมีอัตราการรอดถึง 90 เปอรเซ็นต  
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ตารางท่ี 5 ขนาดความยาวเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ปริมาณนํ้าหนัก และอัตราการรอดของการเลีย้งในบอวงท่ีสีของแสง 
แดงและความสวาง 1000 ลักซ 

 

แสงส ี ความสวาง 
(ลักซ) 

ขนาดความยาวเฉลี่ย
(ซม.) 

คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ปริมาณน้ําหนักเฉลี่ย
(กรัม) 

อัตราการ
รอด% 

แดง 1000 1.61 0.068032309 7.02 90.65 

 
 3. ประสิทธิภาพการผลิต จากการคํานวณประสิทธิภาพการผลิตไรนํ้านางฟาไทยท่ีทําการทดลองเลี้ยงดวยสีของแสง
แดงท่ีความสวาง 1000 ลักซ ระยะเวลาการเลี้ยง 12 วัน เมื่อเทียบกับการเลี้ยงในสภาพปกติดวยแสงธรรมชาติ และระยะเวลา
การเลี้ยง 15 วัน เพ่ือใหไดนํ้าหนัก และความยาวตามเกณฑท่ีตองการ ทําใหสามารถลดระยะเวลาการเลี้ยงเปนผลให
ประสิทธิภาพการผลิตเพ่ิมข้ึน 20 % ซึ่งสงผลใหสามารถลดการใชพลังงานไฟฟา 61.63 บาท/เดือน และลดตนทุนดานแรงงาน 
1500 บาท/เดือน ดังตารางท่ี 6 
 

ตารางท่ี 6 รายละเอียดการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต 12 วัน 
 

รายการ จํานวน ตนทุนการผลิต ลดตนทุนการผลิต 
(3 วัน) 

ลดตนทุนการผลิต/เดือน 
(เลี้ยงเดือนละ 2 คร้ัง) 

ตนทุนการใชไฟฟา 
ตนทุนแรงงาน 

24 ช่ัวโมง 
8 ช่ัวโมง 

10.27 บาท/วัน 
250 บาท/วัน 

30.81 บาท 
750 บาท 

61.63 บาท/เดือน 
1,500 บาท/เดือน 

 
อภิปรายผลการวิจัย 

ในการศึกษาครั้งน้ีเปนการจําลองการเพาะเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทยในสภาพควบคุม โดยการใหแสงสีและความสวาง
ตางๆ กัน พบวา แสงสีแดงท่ีระดับความสวาง 1500 ลักซใหปริมาณนํ้าหนักเฉลี่ยและขนาดความยาวเฉลี่ยเหมาะสมท่ีสุด 
ในระยะเวลาการเลี้ยงเพียง 12 วัน จากการทดลองเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทยท่ีแสงสแีดง ตัวของไรนํ้ามีอัตราการเจริญเติบโตไดเร็ว
กวาแสงสีอ่ืน ซึ่งโดยปกติไรนํ้านางฟา สามารถเจริญเติบโตไดดีในสภาพคาความเปนกรดเปนดางท่ีเหมาะสมอยูท่ี 6.5-9.0 
อุณหภูมิที่ไรนํ้านางฟาเติบโตดีอยูที ่ระหวาง 25-35 องศาเซลเซียส ปริมาณออกซิเจนไมต่ํากวา 3 มิลลิกรัมตอลิตร 
ตามการศึกษาของ นุกูล แสงพันธุ (2548) นอกจากน้ีแสงยังมีผลตอการเพาะเลี้ยง ถาไรนํ้านางฟาไดรับแสงนอยเกินไปมีผลตอ
การเจริญเติบโต คือ ทําใหโตชา และอัตราการรอดต่าํ แตถามากเกินไปมีผลตอการกินอาหาร และการวายนํ้า ในการศึกษาครั้ง
น้ีเมื่อเลี้ยงในการทดลองครั้งท่ี 1 เวลา 15 วัน อัตราการรอดตายนอย ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของชุมพล ศรีทอง เรืองวิชญ 
ยุนพันธ และ ฉัตรชัย ไทยทุงฉิน (2559) พบวาปจจัยท้ังดานความเขมแสง และชวงเวลาการใหแสงน้ัน มีผลทําใหอัตรารอด
ตายของลูกกุง  

เมื่อทําการเลี้ยงจริงไดเลือกแสงแดง 1000 ลักซ มาใชแทนแสงแดง 1500 ลักซ เน่ืองจากพบวาผลของสีแสงตอ
ขนาดความยาวเฉลี่ยของไรนํ้านางฟาไทยไมมคีวามแตกตางกันทางสถิติ (p>0.05) และตออัตราการรอดตายไมแตกตางกันทาง
สถิติ (p>0.05) สวนผลความสวางของแสงตอขนาดความยาวของไรนํ้านางฟาไทยไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (p > 0.05) 
อีกท้ังการเลี้ยงในสถานท่ีเลี้ยงจริงมีแสงจากภายนอกเขามารวมดวย การใชแสงสีแดง 1000 ลักซเปนการประหยัดพลังงาน
ไฟฟา สภาพการเลี้ยงจริงไดเลี้ยงในบอซีเมนตขนาดเสนผานศูนยกลาง 120 เซนติเมตร ใชเวลาการเลี้ยง 12 วัน พบวาปริมาณ
นํ้าหนักเฉลี่ย และขนาดความยาวเฉลี่ยของไรนํ้านางฟาใหผลตามเกณฑท่ีตองการ และมีอัตราการรอดถึง 90 เปอรเซ็นต 
ซึ่งสงผลใหสามารถเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตไดเพ่ิมข้ึน 20 % สามารถลดคาใชจายดานพลังงานไฟฟา 61.63 บาท/เดือน 
และลดตนทุนดานแรงงาน 1500 บาท/เดือน  
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นุกูล แสงพันธุไดศึกษาการเพาะเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทยเพ่ือการคาในประเทศไทย พบวาการศึกษาและพัฒนาการ
เพาะเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทย (Branchinellathailandensis) ใหไดระบบการผลิตท่ีสามารถนําไปปรับใชในเชิงธุรกิจ ตนทุนการ
ผลิตไมรวมคาแรงเทากับ 25.51 บาทตอการผลิตไรนํ้านางฟา 1 กิโลกรัม จากการทดลองเลี้ยงสภาพจริงในบอวงไรนํ้านางฟา
จํานวน 2,000 ตัว ไดปริมาณนํ้าหนัก 1.4 กิโลกรัม ตนทุนการผลิตอาหาร (นํ้าเขียว) 86 บาทตอบอขนาด 5 x 5 x 0.6 เมตร 
ไดปริมาณนํ้าเขียว 15,000 ลิตร ใหอาหารตลอดการเลี้ยง 21 ลิตร คิดเปนเงิน 0.12 บาท และคาไฟฟา 10.27 บาทตอวัน 
เมื่อคํานวณตนทุนอาหาร และคาไฟฟาจากการเลี้ยงระยะเวลา 12 วัน เปนเงินทั้งสิ้น 123.36 บาทตอการเลี้ยง 1 ครั้ง 
และการผลิตในป 2548 เมื่อเทียบกับราคาวัตถุดิบ และคาไฟฟาในปจจุบันมีการการปรับราคาสูงกวาป 2548 เปนเหตุทําให
ตนทุนการผลิตในปจจุบันเพ่ิมมากข้ึน แตก็ยังสามารถทําการเพาะเลี้ยงในเชิงพาณิชยได 
 

ขอเสนอแนะ 
ผูท่ีจะเพาะเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทยควรศึกษาชีววิทยาของไรนํ้านางฟาไทยใหครอบคลุมทุกดาน เน่ืองจากมีหลายปจจัย

ท่ีตองคํานึงถึงเพ่ือใหการเลี้ยงประสบผลสําเร็จ ดังน้ี 
1. อาหาร (ครอเรลลา หรือนํ้าเขียว) คุณภาพของนํ้าเขียวท่ีใชในการเพาะเลี้ยงตองไมมีสิ่งมีชีวิตขนาดเล็ก เชน โรติเฟอร 

ไรแดง ปนอยูในนํ้า เพราะสัตวขนาดเล็กเหลาน้ีจะเกาะอยูตามขา ทําใหการวายนํ้าไมปกติ เปนอุปสรรคในการกินอาหาร 
การผลิตอาหารหรือนํ้าเขียว เกษตรกรตองเขาใจกระบวนการผลิตนํ้าเขียวใหมีคุณภาพ และเพียงพอตอการเพาะเลี้ยงเพราะ
เปนปจจัยหลักของการเพาะเลี้ยง 

2. คุณภาพของนํ้าตองไมมีสารเคมี ตัวอยางเชน สารคลอรีนในนํ้าประปา จะทําใหไรนํ้านางฟาไทยตายได ถาจําเปนตอง
ใชใหพักนํ้าไวประมาณ 3 วัน 

3. เครื่องเติมอากาศ การเพาะเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทยจํานวนมากในบอเลี้ยงจําเปนตองมีออกซิเจนเพียงพอ ไมเชนน้ัน
อัตราการรอดจะต่ํา 

4. คุณภาพของไขแตละชุดท่ีนํามาเพาะเลี้ยง จากการทดลองเลี้ยงในบอควบคุมพบวา มีไขบางชุดความแข็งแรงของ
ไรนํ้านางฟา และอัตราการเจริญเติบโตไมสมบูรณตายงาย  

5. การทดลองเลี้ยงในสภาพเลี้ยงจริงควรมีการทดลองมากกวา 1 ครั้ง เพ่ือใหเห็นผลเปรียบเทียบทางสถิติดวย 
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